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ACTA DE LA COMISION DE SALUD

En la ciudad de Monclova, Coahuila de Zaragoza a los 24 dias del mes de enero
del afio 2022, siendo las 10:00 horas del dia con 30 minutos. En base al art 107 y
108 del codigo municipal de Monclova, se da inicio a la segunda sesion de la
comision de Salud del municipio de Monclova, Coahuila de Zaragoza. Reunidos en
la sala de sesiones del cabildo de ayuntamiento. Los miembros de la comision de
Salud, presidenta regidora Lic. Edith Hernandez Sillas, Secretaria Dra. Rocio Pizafa
Garza, Lic. Erik Alberto Ramos Trevifio, Ing. Adriana Valentina Aranda Valadez, C.
Zuzuky Rodriguez Fuentes.

Bajo el siguiente orden del dia.

1.- Nombramiento de secretario técnico de la comision.

2.- Presentacion y contribucion del plan de trabajo de salud municipal.
3.- Peticién de participacién para la supervisién de los afores y medidas
COVID en espacios publicos, abiertos y cerrados (restaurantes, centres
y gimnasios) a los departamentos responsables de dicha encomiend%%

Acto seguido se procede al desahogo del orden del dia, con respecto a
hace nombramiento de la secretaria técnico de comisién, nombrando a la

Se da paso al punto nimero 2. En palabras de la Lic. EdithHerng
“Menciona que la comisién de salud pdblica tendréa las siguiente,
colaborar, contribuir, plantear, supervisar y vigilar. Colaborar con las ay
sector salud federal y estatal. Contribuir al mejor desempefio degs
administrativa del sector salud proponiendo, analizando y dictaminando’e
accién propuesto para mejorar la salud del municipio. Plantear estrategias que se,
presentaran. Supervision de los servicios médicos, en la prestacion de sepygios de

nuestro municipio. Vigilar la proteccion y trato digno, en los centros ani

El presente programa sera aprobado por el honorable ayuntamiento “nuestra

. misién seré que la salud publica tendré que desempefiarse de forma oportuna y
responsable en el gjercicio de nuestras funciones de la promocién de la salud. Para
dotar a la poblacién de condiciones bésicas de saneamiento y de servicios.”

Lineas de accién e iniciativas.

- Cirugias especializadas en nifios. Reforzar los programas de cirugias para nifios
especialmente relacionadas con el corazén y problemas visuales. Establecer una |
red de colaboracién interinstitucional para la atencidén quirdrgica y hospitalaria de \(Q
nifios con enfermedades congénitas del corazon, defectos visuales y auditivos. %
“seremos pioneros ya que se esta en platicas con Doctores de la region especialistas
en cardiopatias congénitas en los nifios” (Menciona la Dra. Rocio Pizafia Garza “E/

Dr. Oscar Macfas oftalmdlogo, esté interesado en participar en la red de
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- colaboracién interinstitucional”). Realizar la aplicacién de tamizajes como
instrumentos de deteccién. Otorgar atencién preventiva de primer nivel a
consumidores y experimentadores y al grupo familiar en forma ambulatoria.

- Diabetes. Se haran campafias educativas permanentes. Realizar detecciones de
sobrepeso y obesidad mediante la medicién del indice de masa corporal y la
circunferencia de cintura. Disminuir la incidencia Yy prevalencia del sobrepeso y la
obesidad. Desarrollar campafias educativas permanentes sobre la prevencién de
las enfermedades cronicas no transmisibles con cobertura local. Fomentar la
alimentacién correcta a nivel individual, familiar, escolar y comunitario a través de
estrategias innovadoras de mercadotecnia social. Promover la actividad &sica a 4
nivel individual, familiar, escolar y comunitario. Promover la creaciéni%i@%%rf* cios
para la realizacion de actividad fisica. Adecuar los sistemas de vigilane
diabetes mellitus tipo 2, hipertensién, dislipidemias, sobrepeso
Establecer mecanismos de difusién oportuna de la informacién epid
sobre obesidad y diabetes. Impulsar acciones de deteccién oportuna
y obesidad en entornos escolares, laborales y comunitarios. '

- Tumores malignos, cancer de mama, cancer cervico-uterino y
tumores malignos se hara Prevencién del cancer implementar campai
sobre factores de riesgo para la formacion de tumores. Promes
saludable y una deteccion oportuna. Impulsar acciones de i

!

deteccion y atencion de neoplasias malignas, principalmente ca
de mama y préstata. 2.-Cancer de mama Camparias de difusion
promocion de la exploracién clinica de mama en mujeres mayore

34 afios, el cual en caso de tener un resultado normal por 2 afios ¢
anuales se debe realizar cada tres afios. 4.-Cancer de préstata
informacion con respecto a la incertidumbre, los riesgos y los beneficios potenciales
de las pruebas de deteccion del cancer de préstata. Realizacion en campafias de
deteccién la Prueba sanguinea del antigeno prostatico especifico (PSA).
Realizacion de ultrasonido de prdstata para la poblacion susceptible.

- Salud mental. Establecer acciones de coordinacién y colaboracién para implementar
programas de prevencion y atencion integral para la salud mental y adicciones.
Disminuir la incidencia del suicidio en el municipio a través de la implementacién de
estrategias de deteccién oportuna y la atencién a las personas que manifieste
tendencias suicidas. Promover la capacitacién de forma permanente a personal de
salud para la deteccién y manejo oportuno del suicidio. Reforzar acciones que
sensibilicen a la poblacién y generar recomendaciones a medios de comunicacién
para evitar sensacionalismo. Promocionar las lineas de atencién Linea de




62 REGIDURIA ¥ A
AYUNTAMIENTO LALAN A
2022-2024 - MONCLOV#
GOBIERNO EN ACCION

- emergencia 911 Linea de vida 01 800 822 3737. Proteccién civil 866 632 9438,
Ampliar el programa de prevencion y atenciéon de adicciones mediante una mayor
sinergia con instituciones educativas y municipios. Trabajar en la formacién de
promotores juveniles. Talleres psicoldgicos: Charlas de sensibilizacién sobre
promocién de salud mental y prevencion de situaciones de riego dirigidos a nifias y
nifios, adolescentes y adulto

- Lineas de accién del COVID-19. Siguen los trabajos del subcomité, reforzar las
medidas, se hizo propuesta para reducir el aforo al 40%. Coordinar acciones para
regular y hacer cumplir las normas sanitarias impuestas por la federacién ante la
pandemia. Material educativo con pertinencia cultural y enfoque de géner
apoyar la informacién sobre COVID-19 y otros problemas priorit
publica en el nivel local, elaborado por la Secretaria de Salud Estatal ¥
la Direccién General de Promocion de la Salud. Promover medidas de
Mantener siempre una «sana distancia» con las otras personas. La sana
es el espacio que tenemos alrededor de nuestro cuerpo cuando exte:
brazos. Utiliza mascarilla en publico, especialmente en interiores o guanc
posible mantener el distanciamiento fisico. Prioriza los espacios b
buena ventilacion en lugar de los espacios cerrados. Si estas en interiorg
ventana. Lavado las manos con frecuencia. Uso aguay jabo
manos a base de alcohol.

- Salud animal en el control de mascotas caninas. Evitar g
callejeros, control canina, disminuir la incidencia de enfe
modulos de’atencion para esterilizacion. 1. Instalaciones de refugio pi
un perro abandonado cumple cierto plazo y no es adoptado o reclamag
la autoridad municipal tomara la decisién pertinente. 2. Donacion :

Médulos Veterinarios: campafia de esterilizacién canina, medicam
desparasitaciones, consulta médica veterinaria y vacunacién. 4. El transito de los;
perros en la via publica sélo lo podran hacer bajo el control de sus i ari
poseedores o custodios y bajo las medidas de seguridad como son el
y bozal, debiendo portar su placa de vacunacion. 5. Denuncia el maltra

3.- La Lic. Edith Hernandez Sillas menciona “vamos a participar con las acciones de
prevencién para el COVID- 19 en centros -nocturnos y gimnasios”. A voz de la
regidora Ing. Adriana Valentina Aranda Valentina pide regular la cantidad de
personas en los gimnasios, ademas cumpliendo todas las medidas de prevencion.
El alcalde Dr. Mario Alberto Davila Delgado pide apoyarse con proteccion civil
menciona “que se activen y visiten restaurantes, bares, cantinas y gimnasios”

Siendo las 11:00 horas con 17 minutos de la presente fecha concluyo la presente ?
sesién. Firmando al calce de este documento de conformidad los que en ellos
intervinieron.



